alpi-ticinesi.ch - Val Grande - Flussroute

http://alpi-ticinesi.ch/valgrande/escursioni/fluss.html

Das Begehen dieser Route ist verboten; Begeher werden vom Corpo forestale mit
einer Busse in Hohe von ca EUR 200 belegt. Von einer Begehung ist daher Abstand
zu nehmen!

Am 12./13. Marz 2006 und am 23./24. August 2006 begangene Route. Die Route hat in
der schneefreien Zeit keinen praktischen Nutzen, der Schluchtweg ist in jedem Fall
gunstiger und schneller. Es empfiehlt sich neben Trekkingsandalen fir ztigige
Flussdurchwatungen, bei unklarem Flusspegel auch Material fur den Bau von Seilbahnen
zum Nachflhren des Gepacks bei heiklen Flussquerungen mit sich zu fuhren. Die
Zeitangaben gelten jedoch nur fur ztugige Begehungen bei Niedrigwasser.

Aus gegebenem Anlass folgende zusatzliche Hinweise: Eine gute physische und
psychische Konstitution des Alpinisten ist unerlasslich. Eine entsprechende Ausrustung
einschliesslich Biwakmaterial ist unabdingbar. Wer Zweifel an seinen diesbezuglichen
Fahigkeiten oder der Qualitat seiner Ausrustung hat, der nehme Abstand von dieser
Unternehmung!

Von Biwakplatzen im Flussbett und in unmittelbarer Nahe ist unter allen Umstanden stets
abzusehen! Bei in der Nahe befindlichen Gewittern muss das Flussbett zwingend sofort
verlassen werden!

Anreise
Orfalecchio wird auf dem Schluchtweg oder der alten Mulattiera von Corte Bué aus
erreicht.

1. Etappe: Orfalecchio - Arca (T6-/ll1+; 2:45)

Vom Rifugio Orfalecchio folgt man dem Pfad des Schluchtweges zunachst etwa 15
Minuten, und zwar bis zu jener Steigung, wo der Pfad vier Kehren bildet. Hat man die
erste Kehre erreicht, so ist man zu weit, und muss einige Meter zurickkehren. Man findet
einen massig ausgepragten Pfad vor, der in etwa waagrecht bis ans Flussufer des Rio
Valgrande zieht. Uber einige abgeschliffene Felsen erreicht man das Flussbett wenige
Meter unterhalb der Einmindung des Val Manau. Man verfolgt das orografisch rechte
Flussufer Uber verschiedene Felsen und uberquert etwa 30 Meter nach der Einmindung
des Val Manau zum ersten Mal an heikler Stelle den Fluss. Anschliessend muht man sich
entlang des linken Ufers Uber wirre und zum Teil lose Blocke, wobei mehrmals in den
begrenzenden Wald ausgewichen werden muss. Dabei trifft man auch auf Reste von
Kunstbauten. Wenig vor der Einmundung des Val Piana wird das Begehen des
Flussbettes merklich einfacher, doch wird hier eine Doppelquerung des Torrente
notwendig. Zwischen den Einmundungen des Val Piana und des Val Cauri trifft man auf
einen im Flussbett stehenden See, die Lanca di Val Piana. Man quert den Fluss vor dem
See und klettert orografisch rechts ein etwa 10 Meter hohes Couloir hinauf, das man Uber
Platten nach rechts verlasst (lI+). Dort trifft man auf einen Pfad, der in Klrze ins Flussbett
jenseits der Lanca zuruckleitet. Bei der Einmindung des Val Cauri Uberquert man
abermals den Fluss auf die linke Seite und sieht sich kurz danach der Lanca di Cavri
gegenuber, ein relativ grosser See, eingeklemmt zwischen hohen senkrechten
Felswanden. Rechtzeitig vor der Lanca verlasst man das Flussbett um auf die Oberkante
der orografisch linken Felswand zu gelangen. Man findet einen Pfad vor, der zunachst
weiter ansteigt, dann auf eine Art schrages Felsband flhrt, das den Abstieg zuriick zum
Fluss erlaubt, der sogleich wieder Uberquert wird. Dem rechten Ufer folgt man nun ohne



weitere Schwierigkeiten bis zur Hohle von Arca, wo man den Schluchtweg kreuzt.
2. Etappe: Arca - In La Piana (T6/Il; 5:30)

Man Uberquert den Fluss und folgt dem Schluchtweg bis zur Plattform der einstigen
Seilbahnstation. Uber einen guten Pfad gelangt man zuriick ans Ufer des Rio Valgrande
jenseits der extremen und unpassierbaren Schlucht der Arca. Der Fluss wird gequert. Auf
der anderen Seite findet man einen guten Pfad vor, der im Wald etwa 30 Meter ansteigt
und zu einem sehr angenehmen und eingerichteten Biwakplatz fuhrt. Matten und
Kochgeschirr sind vorhanden. Die Ubernachtung an dieser Stelle kann empfohlen werden.
Vom Platz folgt man Wegspuren waagrecht zurtick zum Fluss und gelangt zu einem
heiklen Routenabschnitt zwischen senkrechten Felsen. Je nach Wasserstand muss der
Fluss vier oder sechs Mal in kurzer Folge Uberquert werden. Ein kurzer Abschnitt muss im
Flusslauf selbst Uberwunden werden. Die Wassertiefe und die Strdomung an jener Stelle
durfen auch bei Niedrigwasser nicht unterschatzt werden. Mdglicherweise muss der Fluss
schwimmend Uberwunden werden, das Gepack ist mittels aufzubauender Seilbahn
nachzufuhren. Danach wird das Gelande einfacher, und man verfolgt das orografisch
rechte Ufer des Flusses bis zur Einmindung des Val Balm Bert, wo eine
Doppeluberquerung notwendig wird. Weiter auf der rechten Seite nahert man sich nun der
Einmindung des Val Fredda. Unmittelbar davor wird eine Flussschlaufe in Doppelquerung
Uberwunden. Man uberquert den mindenden Rio Valfredda und erreicht den
eingerichteten Biwakplatz von Lancone di Valfredda.

Nach diesem Platz nehmen die Schwierigkeiten wieder deutlich zu. Zunachst quert man
den Rio Valgrande zwei Mal und sieht dann den etwas weiter vorne in der Schlucht
stehenden See Lancone di Valfredda. Am besten wagt man die Situation anhand des
Wasserstandes gleich von hier aus ab; es bestehen zwei Mdglichkeiten:

1) Durch den See: Man Uberquert den Fluss und folgt einer Kiesbank orografisch links bis
zum See. Bei mittlerem oder hohem Wasserstand steht die Kiesbank unter Wasser und
das Mandver ist nicht moglich. Anhand einer unter Wasser stehenden anderen Kiesbank
durchwatet man den See in leicht S-formiger Route zum orografisch rechten Ufer hin.
Bleibt man dieser Kiesbank treu, kommt man mit trockenem Rucksack durch den See.
Verliert man sie, so muss geschwommen werden.

2) Entlang des rechten Ufers: Man verzichtet auf die Flussquerung und bleibt am rechten
Ufer bis zu einem Uberhang. Man steigt unterhalb des Uberhangs den Hang hinauf und
trifft auf ein Drahtseil das nach rechts lGber eine glatte Platte hilft (Ill-) und in ein Kamin
hineinleitet. Man klettert das senkrechte Kamin etwa vier Meter hinauf (Il+) und gelangt auf
einen exponierten Vorsprung oberhalb einer grossen Platte. Man verfolgt die Oberkante
der Platte auf abschissigem, heiklen Grasband. Jenseits der Platte |asst sich relativ
problemlos wieder das Flussbett erreichen.

Nach erfolgreicher Uberwindung der Passage Ubersteigt man eine weitere Kiesbank und
quert abermals den Fluss. Entlang des linken Ufers dringt man nun rasch und einfach bis
gegen die Lanca del Grup dla Séca vor, ein tiefer See, eingeklemmt zwischen zwei rund
50m hohen turmartigen Pfeilern. Bereits einige Meter vor der Lanca quert man den Fluss,
und steigt in die orografisch rechte Flanke um den Pfeiler umgehen zu kénnen. Dabei
muss etwa 80 Meter angestiegen werden. Hat man den Pfeiler hinter sich gelassen, so
geht man allmahlich wieder zum Flussufer hinab, und sucht sich einen ginstigen
Durchschlupf um ins Flussbett gelangen zu kdnnen, das von einer unterschiedlich hohen
Felswand begrenzt wird. An geeigneter Stelle iberquert man wieder den Fluss und



gelangt an die Einmundung des plattigen Val Negra. Zwar ware es mdglich, auch weiterhin
dem Flusslauf zu folgen, doch misste dabei eine weitere Lanca heikel umgangen werden.
Besser ist es in das Val Negra etwa 20 Meter hinaufzusteigen, bis ein kurzes Stuck vor die
ersten Platten. Dort trifft man auf einen guten Pfad, der die gesamte Passage bequem und
einfach umgeht und gemeinsam mit dem Schluchtweg wieder zum Rio Fiorina hinabfuhrt,
der hier ein vierundzwanzigstes und letztes Mal Uberwunden wird.

Auf der anderen Flussseite steigt man gleich wieder 15m auf, um auf eine Terrasse mit der
Wegfortsetzung in Richtung Norden zu gelangen. Auf der Terrasse und beim nachsten
einmindenden Seitental weisen mehrere Tafeln auf die Gefahrlichkeit des Schluchtweges
hin. Man folgt diesem flachen Seitentalchen durch einen Buchenwald und gelangt so auf
den Pfad von In la Piana nach Val Gabbio, wenige Schritte sudlich der Wiese mit dem
Forsthaus und dem neuen Biwak von In la Piana.



